ACTIVIDAD
PRACTICA

'@L-' O

o
ey
Nl

f e
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ACTIVIDAD
PRACTICA

CODIGO IR-AYA-06

ALLINNCE FECHA 2026

PROCESO Proposito AREA [EESE

PROYECTO Adoracién y Alabanza I\ Entrenamiento

“PROGRAMA DE FORMACION EN 1 PAGINA (ENFOQUE 1 O 2)”

Objetivo
Que cada congregacién termine la semana con un programa simple, claro y

ejecutable de formacién musical para su equipo, alineado a la Sesién 6.

Entregables Unico
Una hoja (1-2 paginas maximo) con:
1.Enfoque (10 2)
2.Meta del programa
3.Calendario de 6 semanas (qué se trabajard cada semana)
4.Prdctica personal minima (por voz e instrumentos)
5.Herramientas a usar (apps/recursos)

6.Indicador simple de avance

PASO 1— ELIGE TU ENFOQUE (5 MIN)
* Enfoque 1: talento natural, sin fundamentos.

* Enfoque 2: equipo en marcha que quiere fortalecerse.

PASO 2 — ESCRIBE LA META (5 MIN)
e Completa en una sola frase: “En 6 semanas, nuestro equipo podra

con mayor orden y excelencia.”

PASO 3 — ELIGE TU RUTA (1 MIN)
* Enfoque 1: Fundamentos = Equipo —> Responsabilidad.

* Enfoque 2: Correccién = Sonido de banda — Fluidez.

PASO 4 — LLENA EL CALENDARIO DE 6 SEMANAS (25-35 MIN)

* Usa el modelo de tu enfoque (abajo) y escribe una linea por semana.
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MODELO LISTO PARA COPIAR (elige 1)
A) Enfoque 1— Talento sin fundamentos (6 semanas)
©o Semana 1I: Ritmo bdsico (tempo/coord.) + app Metrénomo
o Semana 2: Afinacién (imitacién/escalas) + app Oido Perfecto
o Semana 3: Armonia bdsica (acordes/cambios/circulos)
©o Semana 4: Roles + escucha musical (unidad real)
o Semana 5: Dindmicas (suave/sube/baja) + espacios bdsicos
o Semana 6: Responsabilidad musical (cuidado de instrumentos/equipos) +

repaso general

* Practica personal minima (3 veces/semana):
o Cantantes: afinacién + escalas sencillas + repertorio (20-40 min)
© Mdsicos: ritmo con metrénomo + progresiones/acordes + repertorio (20-40
min)

¢ Herramientas: Oido Perfecto, Metrénomo.

B) Enfoque 2 — Equipo que quiere fortalecerse (6 semanas)
© Semana I: Diagndstico + roles + orden de trabajo (lenguaje comun)
o Semana 2: Correccidn técnica (tiempo/afinacién/estructura) +
metrénomo/pads
o Semana 3: Dindmicas (menos es mas)
o Semana 4: Espacios musicales (entrar/salir; limpieza del ensamble)
© Semana 5: Transiciones entre canciones (fluidez)

°o Semana 6: Simulacién de culto (préctica guiada/validacién) + repaso

* Practica personal minima (3 veces/semana):
o Cantantes: afinacién + repertorio + estabilidad ritmica (20-40 min)
° Musicos: metréonomo + repertorio + precision por rol (20-40 min)

* Herramientas: Oido Perfecto, Metrénomo, MuseScore (si aplica), PADS.
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PASO 5 — DEFINE UN INDICADOR SIMPLE (5 MIN)
* Elige solo 1indicador para medir avance cada semana (1-5):

o Tiempo/coord. (metrénomo y ensamble)
o Afinacién/estabilidad (voces)
o Fluidez (transiciones y dindmicas)

* Escribe al final de tu hoja: “Nuestro indicador sera: o

RESULTADO ESPERADO
* Al terminar la actividad, cada congregacién tendrd un Programa de Formacion

de 6 semanas claro y usable, listo para implementar segun su realidad.
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